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Édito

JUIN 2026 

Chers lecteurs,

Le mois de juin s’installe doucement avec ses journées plus longues, sa 

lumière chaleureuse et ses premiers airs d’été.

À la résidence, c’est une belle période pour profiter ensemble de 

moments simples et précieux, entre rires, échanges et convivialité.

Les animations et activités du mois seront autant d’occasions de se 

retrouver, de partager de bons souvenirs et de créer de nouveaux 

instants de joie au quotidien.

Que ce soit autour d’un atelier, d’un goûter, d’une promenade ou d’un 

moment musical, chacun pourra trouver sa place et profiter de cette 

ambiance estivale.

Avec l’arrivée des beaux jours, prenons aussi le temps de savourer les 

petits plaisirs de la saison : le soleil dans le jardin, les fleurs en couleur, 

les discussions en terrasse et la douceur des soirées d’été.

Toute l’équipe de la résidence vous souhaite un merveilleux mois de juin, 

rempli de chaleur, de sérénité et de beaux moments partagés.

Bonne lecture à tous !



Les actualités
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BIENVENUE

QUELQUES DICTONS  DU MOIS 

Nous souhaitons la bienvenue à :

Mme LEFEVRE Thérèse
Mme PREVOST Dominique
Mme SEIMPERE Janine

Au mois de juin se mange la fraise et l'avoine en grains.

C'est le mois de juin qui fait le pain.

En beau juin, toute mauvaise herbe donne du foin.

En fin juin, vent du soir pour les blés, bon espoir.

Temps trop humide en juin donne au jardinier chagrin.

LES DEPARTS

Nous avons une tendre pensée pour la 
famille de 

Mr Roland BARTHELEMY 
Mme Eliane PATOU



1er MAI

À l’occasion du 1er mai, nous avons eu le plaisir d’offrir du muguet aux 

résidents. 

Le muguet a ensuite été replanté devant la résidence, permettant de fleurir 

durablement les espaces extérieurs et de conserver un joli souvenir de cette 

tradition printanière.



1er MAI



1er MAI



1ER MAI
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1er MAI



VENDREDI 08 MAI

Le 8 mai, nous avons partagé un moment chaleureux avec les résidents lors

d’une sortie au restaurant avant de poursuivre la journée par une visite du

marché aux fleurs et de la brocante.

Une belle occasion de profiter ensemble d’une ambiance conviviale et

agréable.



MERCREDI 20 MAI

À l’occasion des 4 Jours de Dunkerque, les résidents ont été accompagnés en 

bas de la résidence afin d’assister au passage des cyclistes.

Ce moment festif et animé a permis à chacun de profiter de l’ambiance de la 

course et de partager un agréable instant de convivialité.



MERCREDI 20 MAI



SORTIE COURSES

Nous sommes allés à E. Leclerc avec les résidents pour faire les courses.

Cette sortie a permis à chacun de participer aux achats dans une ambiance

conviviale et agréable.

Après les courses, nous avons partagé un goûter tous ensemble, un

moment apprécié par les résidents, favorisant les échanges et la convivialité.



MEDIATION ANIMALE AVEC CLARA



MEDIATION ANIMALE



VENTE ARTISANAT MALGACHE
La résidence a récemment accueilli une vente d’artisanat malgache, offrant

aux résidents l’occasion de découvrir le savoir-faire et la richesse culturelle

de Madagascar.

Divers objets artisanaux étaient proposés, notamment des articles de

décoration, des accessoires et des créations réalisées à la main.

Cet événement convivial a permis aux participants d’échanger autour de

cette culture tout en soutenant le travail des artisans malgaches. Les

résidents présents ont apprécié la qualité et l’originalité des produits

exposés.

Nous remercions chaleureusement les organisateurs ainsi que toutes les

personnes ayant contribué au succès de cette belle initiative.



VENTE ARTISANAT MALGACHE



VENTE ARTISANAT MALGACHE



LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS

SAMEDI 06 JUIN

FETE DE LA RESIDENCE

AVEC 

LUDO ET MARILYN

DIMANCHE 21 JUIN

FETE DE LA MUSIQUE

AVEC

DUO CONNIVENCE
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Les informations pratiques

 Baptiste, l’intervenant de Siel Bleu, est présent dans la résidence tous les
mercredis pour la gymnastique douce à partir de 14h00.

 Groupe thérapeutique « En corps le cerveau » les jeudis matin à partir de
11h00.

 Audrey, notre coiffeuse à domicile, est présente tous les mardis.

 2 à 3 jeudis par mois une intervenante en médiation animale est présente
dans les différents étages de la résidence.

 Chaque mardi et chaque vendredi vous pouvez effectuer quelques
kilomètres à vélo en salle de motricité à partir de 10H00.

 Nous nous retrouvons chaque matin de la semaine autour d’un café à
partir de 11H00 pour lire les nouvelles en salle d’animation.

 Tous les mardis et jeudis, nous épluchons les légumes et les fruits. Un bon
moment utile de partage.

11

LES RENDEZ VOUS RECURRENTS    

INFORMATIONS 

Des jeux de société sont en libre-service dans la salle 
d‘animation du rez-de-chaussée. Vous y trouverez une variété 

de jeux pour tous les âges, allant des classiques aux 
nouveautés.

N’hésitez pas à vous servir et à profiter de ces moments 
conviviaux avec vos amis ou vos proches ! Amusez-vous bien !



Journal de la Résidence Les Boutons d’Or

Astuces – Bon à savoir

M-é- « dit »-té 
 
 

Méditez cet été 
Conseils de la psychomotricienne 

 
 

Installez-vous confortablement sur une chaise ombragée. 
 
Prenez quelques instants pour respirer profondément. 
 
Sentez ce mouvement de va-et-vient de l’air qui entre et sort 
de vos poumons. Répétez cela 3 fois. 
 
Observez ce qui vous entoure : les arbres, les oiseaux, les 
fleurs... 
 
Puis Fermez les yeux ou fixez un point tranquille 
 
Ecoutez les sons, ressentez votre corps, percevez les 
odeurs. 
 
Inspirez profondément. 
 
Expirez lentement. 
 
Et murmurez-vous intérieurement cela « je suis là, ici et 
maintenant » 
 
Ouvrez les yeux et reprenez le cours de votre bronzette ! 
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Bon à savoir

Une question relative aux soins, un rendez vous médical ou à 
l’accompagnement de votre proche :

• Médecin coordinateur : medco-boutons-or-bourg@domusvi.com
• Les psychologues : psy-boutons-or-bourg@domusvi.com
• Les équipes infirmières : infirmerie-boutons-or-bourg@domusvi.com
• L’Infirmière Cadre : idec-boutons-or-bourg@domusvi.com

Une question d’ordre administrative ou liée à la facturation: 
• Secrétariat : boutons-or-bourg@domusvi.com
• L’adjointe de direction : adir-boutons-or-bourg@domusvi.com

Une question sur l’entretien des locaux ou sur le linge : 
• Responsable Hébergement : hotellerie-boutons-or-bourg@domusvi.com

Information pour les familles 

1.**Identification facile** : Les vêtements marqués permettent

au personnel de reconnaître rapidement à qui ils appartiennent,

évitant ainsi les mélanges ou pertes.

2. **Gain de temps** : Le tri et la distribution du linge sont plus

rapides, ce qui améliore l’efficacité du service de blanchisserie.

3. **Respect des effets personnels** : Chaque résident

conserve ses affaires, ce qui est important pour son bien-être et

son confort.

4. **Réduction des conflits** : Cela évite les malentendus

entre résidents ou familles concernant les vêtements.

Attention changement de saison : vérifier que le linge de votre proche est
bien marqué, trop de vêtements ne le sont pas et il est compliqué de
retrouver les propriétaires



Ce qu’il se passe ce mois-ci
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LES ANNIVERSAIRES 

A VENIR 

JUIN

Mme MORANT Monique le 04 juin
Mr SIMONNARD Yves le 07 juin
Mme PORTE Odette le 24 juin

6 JUIN : Fête de la résidence

Spectacle avec Ludo et Marilyn              

8 JUIN : Sortie au Parc d’Isles

12 JUIN : Messe

15 JUIN : Sortie pêche 

17 au 20 JUIN : Voyage à la mer

21 JUIN : Fête de la musique avec DUO CONNIVENCE

ATELIER DE LA VIE QUOTIDIENNE : tous les mardi et jeudi après-midi à 

partir de 14h30 dans la salle de restaurant

GYM DOUCE : tous les mercredi après-midi de 14h30 à 15h30 dans la salle 

de motricité

LECTURE DU JOURNAL L’UNION : tous les matins à 11h00 dans la salle 

d’activité
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Mots mêlés
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Jeux

19





Journal de la Résidence Les Boutons d’Or

Résidence LES BOUTONS D’OR 

41 Rue de Vailly – 02160 BOURG ET COMIN 

03.23.24.69.69

Boutons-or-bourg@domusvi.com

MERCI POUR VOTRE LECTURE

Notre résidence


